Deze versie van het meetinstrument is afkomstig uit de KNGF-richtlijn Ziekte van Parkinson (2016)

Vragenlijst valgeschiedenis

Datum: Naam persoon met Ziekte van Parkinson (ZvP):

Algemene instructies

e  Deze vragen worden alleen gesteld als de persoon met de ZvP minstens één van de valgeschiedenisvragen op de
Intakevragenlijst (vraag 7 en/of 8) met 'ja' beantwoord heeft

e  Bij sommige mensen is het nodig om door te vragen om informatie over valincidenten en valpreventiestrategieén te
achterhalen

e  De Werkgroep Richtlijnontwikkeling raadt aan om mensen met de ZvP die (bijna) gevallen zijn, een Valagenda te geven

e  Vraag door om de persoon met de ZvP aan te moedigen zoveel mogelijk informatie te geven

Beoordeling
la. Hoe vaak bent u in de afgelopen 12 maanden gevallen?

Vragen voor extra duidelijkheid over de laatste 3 valincidenten of (bij veel valincidenten) over de gemeenschappelijke

omstandigheden:

1b. Waar was u toen u viel?

1c. Wat was u op dat moment aan het doen of aan
het proberen te doen?

1d. Waardoor denkt u dat u gevallen bent?

le. Weet u nog hoe u terechtkwam?

2a. Hoe vaak bent u bijna gevallen?

Vragen voor extra duidelijkheid over de laatste 3 bijna-valincidenten of (bij veel bijna-valincidenten) over de

gemeenschappelijke omstandigheden

2b. Wat was u aan het doen toen u bijna viel?

2c. Waardoor denkt u dat u bijna gevallen bent?

2d. Hoe kon u voorkomen dat u helemaal viel?
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