
Verschil tussen delier en dementie 

Symptomen van delier en dementie kunnen op elkaar lijken. Het grote 
verschil met dementie is dat dementie langzaam verergert, terwijl delier een 
acute situatie is die enkele uren tot dagen duurt. Onderstaande figuur geeft 
de verschillen weer. In de maanden na een delier krijgt ongeveer een kwart 
van de ouderen te maken met symptomen van de ziekte van Alzheimer. 

Kenmerken Delier Dementie 

Begin/Duur Plotseling/uren tot dagen Geleidelijk/maanden tot 
jaren 

Gemoed Normaal tot angstig Normaal, vaak onverschillig 

Alertheid Wisselt sterk Meestal alert 

Aandacht Verminderd Wisselend goed/verminderd 

Verstand Vaak wisselend Soms wisselend 

Geheugen Verminderd (plotseling) Verminderd 

Beweging Snel, onwillekeurig 
zenuwtrekken 

Soms veel trillen 

Oriëntatie Verminderd Verminderd 

Psychotische 
kenmerken 

Zien en voelen van 
hallucinaties/ verkeerd 
opvatten wat men ziet 

Soms zien van hallucinaties/ 
vaak achterdochtig 

Slaap Meestal verstoord Meestal normaal 

Spraak 'Praten met consumptie'/ 
verminderde beweging 
kaakspieren 

Moeilijk op woorden komen/ 
verminderd praten, lezen, 
schrijven 

Denkproces Chaotisch Verarmd 

 


